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Texas vegochili med rostad
sOtpotatis och majs

Rostad sotpotatis & majs
Majs 1 forp

Soétpotatis 1 st

® Olivolja 2 msk

Texas chili

Rod paprika 1 st

Gul ok 1st

R&d chili Y2-1 st
Kidneybénor 1férp

® Olivolja 1 msk

Vitlok 2 klyftor

Raokt chilimix ¥4 forp
Spiskummin 1 férp
Krossade tomater 1 forp
® Vatten1dl

® Rodvinsvindger ¥z
msk

® Socker Y2 tsk
Gronsakshuljong 1 pdse

Till servering

Koriander 20 g
Tortillachips 1 péise

Att ha hemma @
Bakplatspapper, Olivolja,
Rédvinsvindger, Salt,
Socker, Svartpeppar,
Vatten

1. Vdrm ugnen till 225°C (varmluft) eller 250°C (vanlig).

2. Rostad sétpotatis och majs: Héll av majs. Skala och
térna sotpotatis. Ldgg majs och sétpotatis pd varsin
sida av en plat med bakplatspapper. Ringla éver olivolja
och krydda med lite salt. Rosta mitt i ugnen ca 18 min.

3.Texas chili: Térna rdd paprika. Klyfta gul 16k. Finhacka
réd chili. Hall av och skélj kidneybdénor.

4.Hetta upp olivolja i en stekgryta och fris paprika, 16k,
chili, pressad vitldk, rokt chilikrydda och spiskummin ca
3 min.

5. Tillsatt kidneybdnor, krossade tomater, vatten,
rodvinsvindger, socker och gronsaksbuljong till grytan.
Sjud under lock ca 10 min. Vénd ner rostad sétpotatis i
grytan och smaka av med lite salt och nymald
svartpeppar.

6. Toppa grytan med rostad majs och koriander. Servera
med tortillachips.

TIPS! Tank pa att chili varierar i styrka. Smaka dig fram till énskad hetta!



