Notera att ingredi?ser kan avviki

® 20-30min 2 2PORTIONER

LM 070_2

Vietnamesisk nudelsallad med
knaperstekt flaskfars, mynta och

chili

Dressing

RAd chili 1 st

Lime 1 st

Vitlok 1 klyfta
Japansk soja ¥z forp
2 Socker 1 msk

Sallad
Aggnudiar 1 forp
Selleristjdlk 1 st
Morot 2 st
Mynta 20 g

Knaperstekt fliskfirs
Fldskfdrs 250 g
Vitlok 1 klyfta
Japansk soja Y2 forp
@ Olja

1. Koka éggnudlar enligt anvisning pd forpackningen. Héll
av och spola kallt.

2.Dressing: Finstrimla rod chili (se tips). Skolj limen i
ljummet vatten och finriv skalet. Lagg allt i en rymlig
salladsskdl och blanda med pressad saft fréin limen,
pressad vitlok, socker och japansk soja.

3. Sallad: Skiva stjdlkselleri sé tunt som méjligt. Hyvla
tunna remsor av mordtter med en potatisskalare.
Plocka bladen frdn myntan. Lagg allt i salladskalen och
blanda med dressingen och kokta nudlar.

4. Knaperstekt fliskfiirs: Hetta upp lite neutral olja i en
stekpanna. Frds flaskfdrsen frasig, ca 5 min. Tillsdtt
pressad vitlok och japansk soja, frds ytterligare ca 1
min.

5. Servera nudelsallad med knaperstekt fldskfrs.

TIPS! For en mildare dressing - ta bort kdrnor och kéirnhus pé chilin!



