Bowl med sesamstekt notfars,
sotsyrlig gurka och sojamajonnas

Till servering 1. Koka jasminris enligt anvisning pa forpackningen.
Jasminris 135 . T
Morot 2 st f 2. Sotsyrlig gurka: Blanda socker, salt och vitvinsvinéger i

& i ~~ en bunke. Skdr gurka i tunna skivor och blanda ner i
Rddisor 1 forp bunken

Sotsyrlig gurka
uly 3. Sojamajonnds: Blanda majonnds och japansk soja i en

Snackgurka 1 st - 4
A Socgker 2tsk itz st
@ Salt Y2 krm 4. Skala och grovriv morétter. Halvera rédisor.
@ Vitvinsvindger 1 msk

. 5. Sesamstekt natfirs: Hetta upp lite neutral olja i en
Sojamajonnds stekpanna. Stek nétférs och vitlok ca 6 min, tills den
Majonnés Y dl fatt ordentligt med stekyta och dr genomstekt. Blanda
Japansk soja Y2 msk ner socker, japansk soja, sesamolja och sesamfran.

. Stek ytterligare ca 1 min.

Sesamstekt firs
Notféirs 250 g 6.Ldgg ris i botten pa tva tallrikar. Toppa med sotsyrlig
Vitldk 1klyfta gurka, mordétter, riidisor och sesamstekt notférs.
Japansk soja 2 msk Servera med sojamajonnds.

Sesamolja > msk
Sesamfrén 1 forp
2 Neutral olja
> Socker 1tsk

Notera att ingredienser kan avvika fran receptbilden
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