Chicken korma med Bjarekyckling,
rostad mandel, picklad gurka och
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basmatiris
Chicken korma 1. Koka basmatiris enligt anvisning pa férpackningen.
Gul I6k 1st -
Kycklingfilé 400 g 2. Ft}rberedelser: Strimla gul I6k. Dela kycklingfilé i mindre
Kormasds 1férp bitar.
x!ﬂOk 1..';'&'“3 " 3. Chicken korma: Hetta upp lite neutral olja i en stekgryta.
CIhS'F%mk e Frds kyckling ca 4 min. Tillsdtt gul 16k och fras
o nakes ytterligare ca 3 min. Blanda ner kormasds och pressad
a Neutral 1°|J° vitlok under omrérning. Ror ner vispgridde och vatten.
a Vatten 1% dl Koka upp och sjud ca 5 min, smaka av med lite salt och

Salt chili flakes (efter egen smak).
Picklad gurka 4.Picklad gurka: Blanda socker, dttika och vatten i en
Gurka1st skal. Roér tills sockret Ist sig. Skér gurka i mindre bitar
> Socker 2 msk och blanda ner i lagen.
@ Attiksprit (129%0) 1 msk
@ Vatten 3 msk 5. Hetta upp en torr stekpanna och rosta mandelspén.
Till servering 6. Servera chicken korma med nykokt ris och picklad
Basmatiris 135 g gurka. Toppa med mandelspan.
Mandelspdn 25 ¢

® 20-30min 2 2PORTIONER Kyckling - bra att laga tidigt i veckan! ca-al212



