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Notera att ingredienser kan avvika fran receptbilden

® 25-35min 2 2PORTIONER
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Kottfars- och rotfruktssas med
spaghetti och persilja

Kottférs- och
rotfruktssds

Gul 16k Y2 st

Morot 1st

Rddbeta 1 st

Notfirs 250 g

Vitlok 1klyfta

Krossade tomater 1 forp
@ Olivolja 1tsk

@ Salt 2 krm

@ Svartpeppar 1krm
2 Tomatpuré 1 msk

& Kottbuljong % tdrning
@ Sambal oelek Y2 tsk

Tilll servering
Spaghetti125 g
Bladpersilja 20 g

1. Koka upp rikligt med léttsaltat vatten i en kastrull till
pastakoket i steg 5.

2.Forberedelser: Finhacka gul 16k. Skala och grovriv morot
och rédbeta.

3. Kottfdrs- och rotfruktssas: Hetta upp olivolja i en rymlig
stekpanna eller stekgryta. Bryn gul l6k och nétfdrs ca 5
min. Krydda med salt och lite nymald svartpeppar.
Blanda ner pressad vitlék, tomatpuré, rivna morétter
och rédbetor, frds ytterligare ca 1 min.

4. Tillsatt krossade tomater, smulad kéttbuljong och
sambal oelek. Koka upp och sjud ca 15 min.

5. Till servering: Koka spaghetti enligt anvisning pd
férpackningen.

6. Hacka bladpersiljo. Servera spaghetti med kottférs- och
rotfruktssds. Toppa med hackad persilja.



