Rostad paprikasoppa med farsk
oregano, surdegsbaguette och

[ 1]
bonspread
Rostad paprikasoppa 1. Vdarm ugnen till 200°C (varmluft) eller 225°C (vanlig).
Rod paprika 2 st Gradda surdegsbaguetten enligt anvisning pa
Tomat 2 st férpackningen.
Bananschalottenldk 1 st . . .
vitlok 1 klyfta 2. Rostad paprikasoppa: Halvera rod paprika och tomat.
Chili flakes 1krm Ldgg pa en plat med bakplatspapper och rosta hogt

Torkad oregano 1 tsk upp i ugnen ca 15 min.

2 Bakpldtspapper 1 st 3.Bonspread: Hill av och skélj vita bonor. Skélj citronen
a wlvelln) ordentligt i [lummet vatten och finriv skalet. Liigg bnor,
vatten 4 . d| citronskal, pressad citronsaft, pressad vitlok, olivolja,

N Tqm.utpqréil msk salt och lite nymald svartpeppar i en mixerbunke. Mixa
@ Vitvinsvindger 1tsk

) . sldtt.

@ Grénsaksbuljong 1
tdrning 4. Rostad paprikasoppa: Finhacka bananschalottenlok.
@ Salt Hetta upp lite olivolja i en rymlig kastrull eller stekgryta.

. Stek 6k, pressad vitlok och chili flakes ca 2 min. Tillsatt
Bonspread de rostade gronsakerna, vatten, tomatpuré, torkad
Vita bonor 1 forp oregano, vitvinsvindger och smulad gronsaksbuljong.
Citron %2 st Sjud ca 3 min. Mixa soppan sldt med stavmixer. Smaka
Vitlok 1 klyfta av med salt.
@ Olivolja 2 msk
£ Salt1krm 5. Toppa rostad paprikasoppa med oreganoblad. Servera
2 Svartpeppar med surdegsbaguette och bénspread.
Till servering
Surdegsbaguette 1 st
Oregano10 g

® 30-40min S, 2 PORTIONER ca-al49



