Betygsdtt din rdtt och las mer:

® 25-35min 2 PORTIONER

Kottbullar med brunsas och potatis

Kottbullar
Bananschalottenldk 1 st
Kinesisk soja Y2 tsk
Notféirs 250 g

2 Strobrod 2 msk

@ Vatten Yz dl

£ Salt 2 krm

2 Svartpeppar

2 Smor

Brunsds

Kinesisk soja 1krm

@ Mjolk 2 dl

@ Socker 2 krm

@ Vetemjol 2 msk

f Kottbuljong ¥ térning

Till servering
Potatis 400 g
Tomat 2 st

Rddisor 1 forp

1. Koka potatis mjuk i ldttsaltat vatten.

2. Kéttbullar: Finhacka bananschalottenldk och légg i en
bunke. Blanda med strébréd, vatten, kinesisk soja, salt,
lite nymald svartpeppar och nétféirs. Forma till 10
kéttbullar.

3. Hetta upp lite smoér i en stekpanna och bryn
kéttbullarna runt om ca 4 min.

4.Brunsds: Hall mjélk i en skal. Ror ner
socker och kinesisk soja. Pudra vetemjdl éver pannan
med kottbullar. Tillséitt mjélkblandningen och smulad
kéttbuljong. Sjud ca 5 min, tills kéttbullarna dr helt
genomstekta (innertemp 72°C).

5. Till servering: Térna tomat. Léigg upp tomat och rddisor i
skalar.

6. Servera koéttbullar med nykokt potatis, brunsés och
gronsaker.



