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Tomat- och paprikadoftande pasta
med fetaost och mandeltopping

Tomat- och paprikapasta
Mezze maniche rigate
200g

RodIok 1st

Gul paprika %2 st

Torkad oregano 1 msk
Torkad timjan 1tsk
Krossade tomater 1 forp
Firskost med paprika %2
forp

@ Olivolja 1 msk

2 Vitlok 1 klyfta

2 Balsamvindger 1 msk
& Gronsaksbuljong %
tarning

2 Tomatpuré 1 msk

@ Vatten %2 dl

@ Salt

@ Svartpeppar

Sallad

Tomat 2 st

Gul paprika %2 st
Mixsallad 30 g

@ Olivolja

@ Balsamvindger
> Salt

Topping
Bladpersilja 20 g
Fetaost 50 ¢
Mandelspan 25 g

1. Koka rigatepasta enligt anvisning pa férpackningen.

2.Finhacka rédlék. Strimla paprika. Hetta upp olivoljaien
stekgryta och fréis rodlok och pressad vitlok hastigt.
Tillsditt balsamvindéger, smulad grénsaksbuljong,
tomatpuré, torkad oregano och torkad timjan. Lat allt
sjuda ca 2 min.

3. Tillséitt paprika, krossade tomater och vatten. Sjud
ytterligare ca 5 min, tills paprikan dr mjuk. Ta grytan
frén véirmen och ror ner férskost. Smaka av med lite salt
och nymald svartpeppar.

4.Sallad: Skar tomat och paprika i mindre bitar. Blanda
med mixsallad i en skal. Dressa med lite olivolja,
balsamvindger och salt.

5. Grovhacka bladpersilja. Blanda nykokt pasta med
tomatsdsen. Smula fetaost 6ver pastan och stro pd
persilja och mandelspdn. Servera med sallad.

TIPS! Rosta giirna mandelspanen i en torr och het stekpanna innan servering. Passa noga sd de inte

brénner!



