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Kramig linguine med rodstrimma,
cocktailtomater och parmesan

Pastasds 1. Koka upp rikligt med léttsaltat vatten i en kastrull till
Cocktailtomater 250 g pastakoket i steg 3.

Bananschalottenlok 1 st . .
2.Forberedelser: Halvera cocktailtomater. Hacka

Rédstrimma 250
Vispgradde 1dl s schalottenlok. Skar rédstrimma i mindre bitar, ca 3x3
Chili lakes 1krm cm stora.
@ Olivolja N ) T, .
3. Koka linguine enligt anvisning pa férpackningen.
& Vitlok 1 klyfta g g gparforp g
@ Salt % tsk 4.Pastasds: Hetta upp lite olivolja i en rymlig stekpanna

2 Svartpeppar och stek rédstrimma, schalottenlék och pressad vitlék

ca 3 min. Krydda med salt och chili flakes. Tillsétt

Till servering cocktailtomaterna och vispgrdadde. Sjud pd lag virme
Linguine 200 g ca 3 min. Smaka av med lite salt och nymald

Riven parmesan 40 g svartpeppar.

Mixsallad 30 g

5.Blanda avhdlld linguine med pastasasen och hélften av
den riven parmesanen.

6.Légg upp i djupa tallrikar och toppa med resten av
parmesanen. Servera med mixsallad (se tips!), ¢t direkt!

TIPS! Har du tid? Blanda géirna salladen med lite balsamvinéiger, olivolja, salt och nymald svartpeppar.



