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Sjomansbiff pa kalkon - Olbrisserad
kalkonstek med lagerblad, timjan

och saltgurka

Sjomanshiff 1. Skala och skiva potatisen i tunna skivor, ca 5 mm. Skiva

Potatis 450 g I6ken tunt. Skdr kalkonldrsteken i tunna skivor.

Gul ok 1st L . .

Kalkonlarstek 300 g 2. Hetta upp smor i en stekpunpu. Stelf kalkonskivorna sa

Lagerblad 2 st att de far fin stekyta, ca 2 min per sida. Krydda med salt

Torkad timjan 1tsk och svartpeppar. Ligg 6ver kottet pd ett fat.

glrkohq!fn 620l 3.Ta fram en stekgryta och varva potatis, 16k och stekt
Smor 1 msk kalkonldrstek i grytan. Krydda mellan varven med salt,

@ Vatten2dl

f Kottbuljong 1tdrning
@ Salt
2 Svartpeppar

Till servering

Saltgurka 1 forp
Kruspersilja 20 g

peppar och torkad timjan. Héll pa 6l, vatten och smulad
kottbuljong. Tillsétt lagerblad. Lat puttra under lock ca
20 min eller tills potatisen kanns klar.

4.Kvarta saltgurkan pd léingden och grovhacka persilja.
Toppa sjomansbiff med persilja och servera med
saltgurka.



