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Bagte gnocchi med svampe,
cherrytomater og ajvar

Det skal du bruge

1 stk redlag

1 fed hvidleg

1 stk squash

200 g ostershatte

1 stk rod peber

125 g cherrytomater
500 g gnocchi

/> pose oregano

50 g rucola salat

1 pakke ajvar

Du skal selv have:

Olivenolie, Peber, Salt

Fremgangsmade

0 Taend ovnen og varm op til 210°C (Varmluft).

@ Grentsager: Pilredleg og hvidleg. Pres hvidleg og skeer redleg i bade.
Skyl squash og skaer i grove tern. Hiv @stershattene i grove strimler.
Rens peberfrugt og skaer i tykke strimler. Skyl cherrytomater.

e Gnocchi: Fordel alle grentsagerne pa en bageplade med bagepapir.
Tilfej gnocchi, oregano, 2 spsk olivenolie, salt og peber og bland det
godt sammen. Spred det i et tyndt lag og bag i 20-25 min. Vend i det et
par gange undervejs.

@ Anret: Skylsalaten og vend den med gnocchi. Kom ajvar hen over og
server.

89 Neeringsvaerdier

Energi pr. portion: 3.079 kj / 736 keal

Indhold Pr. portion
Allergener

L Fedt 27,39

Gluten, Hvede, Svovldioxid heraf maettede fedtsyrer 31q

Kulhydrat 1057 g
Vidste du at... heraf sukkerarter 1599
Vi altid skriver antal holdbarhedsdage inkl. leveringsdagen pa hver opskrift. Protein 16,99
P& den made kan du planlaegge, i hvilken raekkefglge retterne ber spises.

Salt 459
Du kan bruge anbefal-linket pa dine sider, sa bade du og dine venner kan fa Kostfibre 1229
en god deal.
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