® 20-30min

S 2 PORTIONER

LM 008_2

Kalkonfarscurry med kokosmjolk

Kalkonfirscurry

Vitkal 200 g
Bananschalottenlok 1 st
Kalkonféirs 300 g

® Salt 2 tsk
Majstortilla 1 forp

Curry 1tsk

Tomatpuré ¥z forp

® Vitvinsvindger 1 msk
Coconut cream 1 forp

® Vvatten1'%2dl
Kycklingbuljong 1 pése

Till servering

Jasminris 135 g
RAd paprika 1st

Att ha hemma @
Olja, Salt, Vatten,
Vitvinsvindger

1. Koka jasminris enligt anvisning pa férpackningen.

2.Forberedelser: Strimla vitkdl. Klyfta
bananschalottenlék. Tarna réd paprika.

3. Kalkonfirscurry: Hetta upp lite olja i en stekgryta. Fréis
kalkonférs med salt pd hég véirme ca 3 min.

4. Sdnk till medelvdrme. Tillsdtt vitkdl, malen ingefdra,
curry, tomatpuré, vitvinsvindger, coconut cream, vatten
och kycklingbuljong. Sjud ca 4 min, tills firsen dr helt
genomstekt. Tillsétt bananschalottenldk och sjud
ytterligare ca 2 min under lock.

5. Stro paprikabitar éver grytan med kalkonfarscurry.
Servera med nykokt jasminris.



