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Kramig rakpasta med rostade
gronsaker och citron

Rostade gronsaker 1. Vdrm ugnen till 225°C (varmluft) eller 250°C
RodIok 1 st (vanlig). Koka upp rikligt med ldttsaltat vattenien
Zucchini1st kastrull till pastakoket i steg 3.

® Salt2krm

Chili flakes 2 krm
@ Olivolja 2 msk
©® Bakpldtspapper 1st

Marinerade rdkor
Rdkor, 300 g 1 forp
Citron 1st

® Olivolja 1 msk

Kriimig pasta
Linguine 200 g
Creme fraiche 1dl
® Smor* Y2 msk

2. Rostade gronsaker: Klyfta rédlék och tdrna zucchini.
Léigg pa en pldt med bakpldtspapper. Krydda med salt
och chili flakes. Ringla dver olivolja. Rosta hdgt upp i
ugnen ca 15 min. Anvénd gdrna grillfunktionen de sista
minuterna.

3. Koka linguine enligt anvisning pé férpackningen. Spara
Y2 dl av kokvattnet nér du hdller av pastan till punkt 5.

4.Marinerade rékor: Hdll av rdkor. Tvdtta citron i ljummet
vatten och finriv skalet. Lagg rdkorna i en skal. Blanda
med citronskal, pressad saft frén halva citronen,
olivolja och rikligt med nymald svartpeppar.

5.Vand ner rostade gronsaker, marinerade réikor, creme

Till servering fraiche, smor och sparat kokvatten i den avhéllda
Ruccola 30 g pastan. Smaka av med lite salt och nymald svartpeppar.
Chili flakes

Att ha hemma @

6. Klyfta resten av den anvénda citronen. Servera krdmig
rikpasta med rostade grénsaker och citronklyfta.

Bakpldtspapper, Olivolja,
Salt, Smor*, Svartpeppar

Toppa med ruccola och lite chili flakes.

* Du kan byta ut ingrediensen mot ett allergivAanligt alternativ

Notera att ingredienser an avvil
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