(® 15- 20 min

O, 2 PORTIONER

4 DAGES HOLDBARHED

Bagt laks med grentsager, pasta og

citron

Det skal du bruge

Y2 stk redlog

2 stk tomater

50 g babyspinat

2 stk laksefiletter u. skind (har
veeret frosset)

/> pose basilikumsolie

200 g pasta

1/> stk citron

Det skal du selv have
olie®

salt ©

peber ©

smor P

b basisvare

. Teend ovnen og varm op til 230°C (Varmluft), og saet en

gryde med letsaltet vand over til kogning af pastaen.

. Bagt laks med grentsager: Skreel redloget. Skyl

tomaterne og spinaten. Skaer tomaterne og redleget i
tynde bade. Laeg tomaterne og lagget i et ildfast fad, og
vend dem i lidt olie, salt og peber. Laeg fisken ovenpa
grentsagerne og fordel basilikumolien pa fisken. Bag
fisken og grentsagerne i ovnen i cirka 8 minutter eller
indtil fisken flager ved et let tryk med fingeren.

. Casarecce: Kog pastaen som anvist pa pakken.

4. Pestobagt laks med grentsager, fortseettelse: Loft fisken

over pa en tallerken, og vend den kogte pasta, 1 spsk
smor og spinaten sammen med grgntsagerne i fadet.

. Til servering: Skeer citronen i bade, og servér dem til

retten.



