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Laks med teriyakisauce og agurkesalat

Ris

135 g basmatiris

Ovnbagt laks

2 stk laksefiletter u. skind (har

veeret frosset)
14 pose teriyakisauce

Teriyakisauce
1/2-1 fed hvidlag
% pose teriyakisauce

Agurkesalat og radiser
Y2 stk skalottelag

1 stk skoleagurk

1 pose radiser

Det skal du have
salt ©

peber ©

olie®

b basisvare

1. Teend ovnen og varm op til 175°C.
2. Ris: Kog risene som anvist pa posen.

3. Ovnbagt laks: Krydr laksen med salt og peber pa begge

sider og pensl et tyndt lag teriyakisauce pa. Leeg dem pa
et ovnfast fad med bagepapir i bunden. Bag dem i
ovnen 10-12 min.

. Teriyakisauce: Pil og pres hvidleg. Bland i en skal med 1

spsk vand og resten af teriyakisaucen.

. Agurkesalat og radiser: Skrzel skalotteleg og skeer i

skiver. Skeer agurk i strimler og kom i en skal med
skalottelag. Bland med et par spsk teriyakisauce. Skaer
radiser i skiver.

. Antret: Servér ovnbagt laks med ris, agurkesalat og

radiser med resten af teriyakisaucen til.



