Adamsr matkasse.

i

® 15-20 min

>

S, 2 porsjoner

Blandet salat med sprostekt bacon,
smilende egg, grove bagetter og Grana

Padano

Smilende egg
2 stk egg

Blandet salat

1stk tomat

2 stk hjertesalater
Y5—1 stk redlok

¥, pakke lett
urtedressing

¥, pakke lettmajones
1stk Grana Padano

Grove bagetter
1%2-2 stk grove bagetter

Sproestekt bacon
150 g baconterninger

1 olje

1
2

Varm opp stekeovnen til 200 grader varmluft.

Smilende egg: Kok eggene i 7-8 minutter. Avkjol de
ferdigkokte eggene i kaldt vann.

Blandet salat: Skyll og kutt tomaten i terninger. Skyll og
kutt hjertesalatene i grove biter, og skrell og kutt redleken i
tynne skiver. Ha grennsakene i en stor serveringsskal, og
vend inn dressingen og lettmajonesen.

Grove bagetter:Stek bagettene i 6 minutter.

Sprestekt bacon: Varm opp en stekepanne til middels hoy
varme, og hailitt olje. Stek baconet i 4-5 minutter, eller til
det er gyllent og sprett.Legg baconet over pa en tallerken
med kjokkenpapir.

Blandet salat, fortsettelse: Finriv Grana Padano-osten
pa et riviern. Skrell og deleggene i bater. Topp salaten med
eggebatene, baconet og Grana Padano-osten. Server
bagettene ved siden av.



